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令和 7 年度青森県介護支援専門員法定外研修 

施設介護支援専門員研修のご案内 
 

 

 入梅の候、ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

日頃より当会の活動に対し、ご理解とご協力を賜り感謝申し上げます。 

さてこの度、施設勤務介護支援専門員を対象とした研修会を開催することとなりました。 

施設ケアマネジメントに求められるスキルは多様化、深化しています。施設介護支援専門員

として、介護する側のケアプランではなく、「その人の生活を支えるためのケアプラン」を   

作成し、多職種連携を図ることが重要です。 

今回は、「その人らしさ」や「個別性」、「伝達力」に重点を置いた講義・演習を行う内容と   

なっております。そして、多面的なケアプランを作成するためには、どのようにアセスメント

をしたらよいのか、支援の意味や意図をどのように説明・表現したら伝わるのか、改めて学習

することを目的としております。 

つきましては、別紙実施要項をご確認の上、受講をご希望される方は下記 URL または当会 

ホームページ「研修のお知らせ」から申込フォームにアクセスし、お申し込みください。 

 

記 

１．研修日時    令和 7 年 7 月 24（木） 13 時 30 分～16 時 30 分 

２．演 題    「知る・つなぐ・動かす そして伝わるケアプランへ」 

  ３．講 師    工藤 令 氏 

（社会福祉法人福聚会 特別養護老人ホーム雲谷ホーム 施設⾧） 

橘 友博 氏 

             （合同会社くらしラボ 代表） 

４．研修方法    ZOOM によるオンライン研修 

          原則一端末につき一名での受講をお願いいたします 

５．申込期限    令和 7 年 7 月 16 日（水）必着 

６．申 込 先     https://agcrm-vm-0005.agcrm.com/wfa/acma/New/Index?formId=e6d88409-d5d2-4cfe-9797-14ee27c85314 

７．問い合わせ先    公益社団法人青森県介護支援専門員協会事務局 

            青森県青森市緑 1 丁目 1-23 

            Mail info@acma2015.or.jp 

以上 



令和 7 年度青森県介護支援専門員法定外研修 

施設介護支援専門員研修実施要項 

 
 

１. 目的 

施設介護支援専門員が常に感じている事の一つに「ケアプランがどうしても画一的に  

なってしまう」という悩みがある。「その人らしさ」や「個別性」が抜け落ちたケアプラン

になってしまう原因を知り、解決策を考える。また、「伝わる」ための言葉や話術、     

かかわり方を学び、多様な表現・視点の幅を広げる。 

 

２. 実施機関 

公益社団法人青森県介護支援専門員協会 

 

３. 研修内容 

「その人らしさ」や「個別性」、「伝達力」に重点を置いた講義・演習。多面的なケアプラン

を作成するためには、どのようにアセスメントをしたらよいのか、支援の意味や意図を  

どのように説明・表現すればよいのかを学ぶ。 

 

４. 受講対象者 

青森県内の老人保健施設、特別養護老人ホーム、介護医療院、グループホーム等施設勤務 

の介護支援専門員 

 

５. 募集人数 

先着 200 名 

 

６. 受講料 

研修料無料。ただし、使用する教材の印刷費及び通信費については受講者の負担とします。 

 

７. 申し込み方法 

案内文記載の URL または、当会ホームページ「研修のお知らせ」の申込フォームにて   

必要事項をご入力の上、お申し込みください。 

 

８. 申し込み期限 

令和 7 年 7 月 16 日（水） 

 

９. 個人情報の取扱い 

申込フォームに入力された個人情報については、本研修や、希望者への研修案内通知 

  以外の目的には使用しません。 

 

 



令和 7 年度青森県介護支援専門員法定外研修 

施設介護支援専門員研修スケジュール 

日 時 内 容 場 所 

2025 年 

7 月 24 日 

(木) 

12:30～ 

13:30 

【受付（ZOOM への入室）】 

入室時のお願い 

・名前の変更（受講番号 氏名）をお願いします 

・マイクをミュートにしてください 

研修開始にあたってのお願い 

・ビデオは常にオンの状態でご参加ください 

・講師の指示があるまでマイクをミュートにしてください 

ZOOM を 

活用したリモ

ー ト 研 修 の

為、安定した

ネットワーク

環境でご参加

ください 

13:30～ 

13:35 

【開会】 

開会挨拶 （公社）青森県介護支援専門員協会 

会⾧ 木村 隆次 氏 

13:35～ 

14:35 

【講義・グループワーク①】 

講師 工藤 令 氏 

（社会福祉法人福聚会 特別養護老人ホーム雲谷ホーム 施設⾧） 

14:35～ 

14:40 
【講師・ファシリテーターからコメント】 

14:40～ 

14:50 

【休憩】 

※講義の進行状況で調整します 

14:50～ 

15:50 

【講義・グループワーク②】 

 講師 工藤 令 氏 

（社会福祉法人福聚会 特別養護老人ホーム雲谷ホーム 施設⾧） 

15:50～ 

15:55 
【講師・ファシリテーターからコメント】 

15:55～ 

16:25 

【講義・ディスカッション】 

講師：橘 友博 氏 

    (合同会社くらしラボ 代表) 

16:25～ 

16:30 

【閉会】 

閉会挨拶 （公社）青森県介護支援専門員協会 

会⾧ 木村 隆次 氏 

 


