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公益社団法人青森県介護支援専門員協会 

令和５年度事業報告 

正 会 員 数：９３５名 

入 会 者：４１名 

退 会 者：６５名 

賛助会員数：２団体５社 

 

物 故 会 員：齊藤 勝 氏 

 

Ⅰ．公益目的事業 

1. 青森県介護支援専門員更新（実務経験者）・専門研修Ⅰ 

8 月 1日（火）～8月 23 日（水）で eラーニング+演習 4日間、84 名修了。 

 

2. 青森県介護支援専門員更新（実務経験者）・専門研修Ⅱ 

5 月 9日（火）～5月 23 日（火）で eラーニング+演習 3日間、191 名修了。 

9 月 5日（火）～9月 19 日（火）で eラーニング+演習 3日間、233 名修了。 

 

3. 青森県介護支援専門員更新（実務未経験者）・再研修 

 6 月 26 日（月）～7月 26 日（水）で eラーニング+5日間、202 名修了。 

 

4. 青森県介護支援専門員実務研修 

 1 月 9 日（火）～2月 28 日（水）で eラーニング+演習 8日間、122 名修了。 

 

5. 青森県主任介護支援専門員研修 

 11 月 1日（水）～12月 6 日（水）で eラーニング+演習 9日間、105 名修了。 

 

6. 青森県主任介護支援専門員更新研修 

 5 月 31 日（水）～6月 28 日（水）で eラーニング+演習 7日間、198 名修了。 

 

7. 青森県ゲートキーパー養成研修 

10 月 3 日（火）、121 名修了。 

    

8. 青森県地域医療介護総合確保基金 介護支援専門員地域同行型研修 

 10 月 16 日（月）～1月 26 日（金）、11名修了、最終日全体研修参加者 77 名。 

 

9. 青森県地域医療介護総合確保基金 介護支援専門員基礎資格別スキルアップ研修 

2 月 2日（金）、251名修了。 

 

10. 青森県地域医療介護総合確保基金 主任介護支援専門員スキルアップ研修 

10 月 18 日（水）、249 名修了。 

 

11. 青森県地域医療介護総合確保基金 介護支援専門員重点課題解決研修 

 10 月 13 日（金）、267 名修了。 

 

12. 青森県地域医療介護総合確保基金 施設介護支援専門員研修 

   2 月 15 日（木）、119 名修了。 

 

13．青森県地域医療介護総合確保基金 介護支援専門員及び介護サービス提供者合同研修 

   会場参加：11 月 18 日（土）、70名修了。 

   YouTube 視聴：12月 6 日（水）～3月 15 日（金）、559 名修了。 
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14．青森県地域医療介護総合確保基金 介護支援専門員高齢者権利擁護研修 

      11 月 24 日（金）、203 名修了。 

 

15．青森県介護支援専門員研修向上委員会検討部会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16．青森県地域医療介護総合確保基金 講師・ファシリテーター養成研修 

   7 月 12 日（水）、85 名修了。 

 

17．介護保険事業の着実な実施に向けたアドバイザー派遣事業 

      10 月 26 日（木）～3月 25 日（月）の 22日間、17市町村。 

 

18．介護支援専門員実務者研修受講資格試験受験対策講座・模擬試験 

   7 月 29 日（土）、7月 30 日（日）の 2日間、22 名受講。 

   受講者合格率 26.9％、青森県 14.4％、全国 21％ 

 

  

開 催 年 月 日 開催場所

Web開催

青森県

Web開催

青森県

Web開催

青森県

Web開催

青森県

Web開催

青森県

Web開催

青森県

Web開催

青森県

Web開催

青森県

Web開催

青森県

Web開催

青森県

4

6

3

5

12月4日(月)
第３回初任介護支援専門員向け研修検討部会

(木村会長、木谷副会長、成田常任理事、向井理事)

(木村会長、木谷副会長、豊田常任理事、村岡理事)

第４回初任介護支援専門員向け研修検討部会

(木村会長、木谷副会長、成田常任理事、向井理事)

2月26日(月)
第３回中堅介護支援専門員向け研修検討部会

2月29日(木)10

9

1 4月18日(火)
第１回主任介護支援専門員及び管理者向け研修検討部会

(木村会長、木谷副会長、武部常任理事、羽部常任理事、佐々木理事)

(木村会長、木谷副会長、橘常任理事、豊田常任理事、村岡理事)

6月19日(月)
第２回初任介護支援専門員向け研修検討部会

(木村会長、木谷副会長、成田常任理事、向井理事)

6月12日(月)
第２回主任介護支援専門員及び管理者向け研修検討部会

(木村会長、木谷副会長、武部常任理事、羽部常任理事、佐々木理事)

事　　業　　内　　容

4月25日(火)

2 4月21日(金)
第１回初任介護支援専門員向け研修検討部会

(木村会長、木谷副会長、成田常任理事、向井理事、福岡裕美子)

6月26日(月)
第２回中堅介護支援専門員向け研修検討部会

(木村会長、木谷副会長、橘常任理事、豊田常任理事、村岡理事)

第１回中堅介護支援専門員向け研修検討部会

2月22日(木)
第３回主任介護支援専門員及び管理者向け研修検討部会

(木村会長、木谷副会長、武部常任理事、佐々木理事)

7

8
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Ⅱ．その他の事業 

1．事務受託 

    ・一般社団法人日本介護支援専門員協会の青森県支部として、会費徴収、入・退会に 

関する事務、情報提供・情報収集等の受託事務としての業務。 

    ・青森県介護支援専門員研修向上委員会検討部会の企画運営（15.再掲） 

 

 

（1）全国会議（日本介護支援専門員協会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  （2）全国研修会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

開 催 年 月 日 開催方法等/主催

Web開催

日本介護支援専門員協会

宇都宮市

日本介護支援専門員協会

Web開催

日本介護支援専門員協会

Web開催

日本介護支援専門員協会

事　　業　　内　　容

(木村会長、木谷副会長)

2月23日(金)
日本介護支援専門員協会　介護予防ケアマネジメント実践力強化研修

(佐々木常任理事、武部常任理事)

3 2月23日(金)
日本介護支援専門員協会　東北ブロック研修会

（木村会長、木谷副会長、武部常任理事）
2

10月21日(土)、
10月22日(日)

4

適切なケアマネジメント手法の指導者養成研修
1 10月7日(土)

            (木村会長、木谷副会長、羽部常任理事)

第17回日本介護支援専門員協会全国大会inとちぎ

開 催 年 月 日 開催方法等/主催

東京都

日本介護支援専門員協会

Web開催

日本介護支援専門員協会

宇都宮市

日本介護支援専門員協会

Web開催

日本総合研究所
厚生労働省

Web開催

日本介護支援専門員協会

Web開催

日本介護支援専門員協会

4 1月30日(火)

6 2月23日(金)

第２回全国介護支援専門員研修向上会議

(木村会長)

第２回日本介護支援専門員協会都道府県支部長会議

(佐々木常任理事)

5 2月9日(金)

3 10月20日(金)
第1回日本介護支援専門員協会都道府県支部長会議

(木村会長)

10月15日(日)
日本介護支援専門員協会東北ブロック会議

（木村会長、木谷副会長、齋藤副会長）

1 6月25日(日)
一般社団法人日本介護支援専門員協会第15回社員総会

(木谷副会長、村上常任理事)

事　　業　　内　　容

2

日本介護支援専門員協会　東北ブロック会議

(木村会長、木谷副会長)
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Ⅲ．法人運営 

1．定時社員総会の開催 

2．理事会の開催 

3．常任理事会の開催 

 

  開 催 年 月 日 開催場所

1 5月11日(木) 協会事務局

2 5月12日(金) 東奥日報新町ビル「New'ｓ」2F

3 5月25日(木) 県民福祉プラザ３階多目的室３Ｂ

4 6月22日(木) 青森県総合社会教育センター

5 6月22日(木) 青森県総合社会教育センター

6 7月14日(金) 県民福祉プラザ３階多目的室３Ｂ

7 8月18日(金) 県民福祉プラザ３階多目的室３Ｂ

8 9月8日(金) 県民福祉プラザ３階多目的室３Ｂ

9 10月27日(金) 県民福祉プラザ３階多目的室３Ｂ

10 11月17日(金) 県民福祉プラザ３階多目的室３Ｂ

11 11月6日(月) 協会事務局

12 1月19日(金) 県民福祉プラザ３階多目的室３Ｂ

13 3月8日(金) 県民福祉プラザ３階多目的室３Ｂ

14 3月22日(金) 県民福祉プラザ３階多目的室３Ｂ

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第1回理事会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第4回理事会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第3回理事会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第5回常任理事会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第2回理事会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第3回常任理事会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第4回常任理事会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第6回常任理事会

事　　業　　内　　容

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第1回常任理事会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第1回監事監査会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第2回監事監査会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会第2回常任理事会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会臨時理事会

公益社団法人青森県介護支援専門員協会定時総会        (527名出席)
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Ⅳ．その他 

1．会員の増強について 

①県内各支部(以下支部)と連携し会員の拡充に努めた。 

②未加入有資格者へ研修会等の情報を通知すると共に、入会を働きかけた。 

③ホームページ・SNS を活用して広報活動を強化した。 
 

2．会員への情報提供 

①会員への情報提供や会員の要望、意見集約の場として本協会ホームページを活用した。 

②日本介護支援専門員協会のメールマガジンの活用を周知した。 

③各地区の活動（研修会等）の情報を提供した。 
 

3．会員相談対応 

   ①会員相談窓口の周知をした。 

   ②指導監督に関する意見集約と対応をした。 

   ③メンタルヘルスケアに関する対応をした。 
 

4．支部に対する支援 

①支部連絡協議会は未開催、理事会にて支部長と意見交換及び情報提供をした。 

②支部の研修会に関して、講師の斡旋や紹介をした。 
 

 

5．医療と介護の連携推進 

①医療と介護の連携を担う介護支援専門員の育成や質の向上を図った。 

②市町村地域支援事業 在宅医療・介護連携推進事業における情報収集を進め、 

各市町村の実状に合わせた支援をした。 

再掲：公益目的事業 

   18．介護保険事業の着実な実施に向けたアドバイザー派遣事業 

      10 月 26 日（木）～3月 25 日（月）の 22日間、17市町村。 
 

6． 地域ケア個別会議・地域ケア推進会議への対応 

①ケアマネジメント質の向上のため市町村で開催される地域ケア個別会議への支部 

支援をした。 

再掲：公益目的事業 

   18．介護保険事業の着実な実施に向けたアドバイザー派遣事業 

      10 月 26 日（木）～3月 25 日（月）の 22日間、17市町村。 

 
 

7．市町村のケアプラン面接点検等において組織的な協力をしていった。 

再掲：公益目的事業 

   18．介護保険事業の着実な実施に向けたアドバイザー派遣事業 

      10 月 26 日（木）～3月 25 日（月）の 22日間、17市町村。 

 

8．救急・災害医療体制への協力 

  ・日本介護支援専門員協会令和６年能登半島地震における災害支援活動資金へ 

20 万円の寄付。 
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9．青森県及び市町村の各種会議・委員会の委員派遣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催 年 月 日 開催方法等/主催

青森県庁及びWeb開催

青森県

青森県庁及びWeb開催

青森県

青森県庁及びWeb開催

青森県

Web開催

青森県

Web開催

青森県

青森県庁及びWeb開催

青森県

新町キューブ

青森県

新町キューブ

青森県

ウエディングプラザアラスカ

青森県

県民福祉プラザ

青森県看護協会

Web開催

青森県

東奥日報新町ビルNew'ｓ

２階sevenC's会議室Ｄ

青森県

Web開催

青森県

ウエディングプラザアラスカ

青森県

Web開催

青森県

Web開催

青森県

アスパム

青森県

Web開催

青森県

新町キューブ

青森県

青森県歯科医師会館

青森県歯科医師会

会　　議　　内　　容

青森県総合計画審議会　第２回安全・安心、健康部会

(木谷副会長)

青森県総合計画審議会　第１回安全・安心、健康部会
4月21日(金)1

(木谷副会長)

2 5月26日(金)

14

4 6月27日(火)
第１回青森県在宅医療対策協議会

(木村会長)

18

16

8月1日(火)
青森県介護支援専門員研修向上委員会第1回研修評価検討部会

15 8月30日(水)
(木村会長)

第２回青森県在宅医療対策協議会

9月21日(木)

(齋藤副会長)

(木谷副会長)

5 7月12日(水)
第１回青森県歯と口の健康づくり推進協議会

(木村会長)

6 7月18日(火)
青森県総合計画審議会　第４回安全・安心、健康部会

(木谷副会長)

第１回青森県介護支援専門員研修向上委員会

第１回青森県介護現場課題解決会議

(木村会長)

17 9月8日(金)

(村上常任理事)

8 7月27日(木)
第１回あおもり高齢者すこやか自立プラン推進協議会

(木村会長)

20 9月30日(土)
在宅歯科医療連携室運営協議会

(木村会長、木谷副会長、橘常任理事、成田常任理事)

(木村会長、木谷副会長)

9月6日(水)

9月19日(火)
青森県介護支援専門員研修向上委員会第2回研修評価検討部会

第２回あおもり高齢者すこやか自立プラン推進協議会

(木村会長)

青森県若年性認知症自立支援ネットワーク会議

第38回青森県総合計画審議会

第37回青森県総合計画審議会

8月29日(火)
(木谷副会長)

(木谷副会長)
9 7月31日(月)

12

11 8月1日(火)
第１回青森県循環器病対策推進協議会

3 6月23日(金)
(木谷副会長)

7 7月26日(水)

青森県総合計画審議会　第３回安全・安心、健康部会

(木谷副会長)

(木村会長、木谷副会長)

19

10 7月31日(月)
青森県訪問看護総合支援センター第１回運営協議会

(木村会長)

13 8月28日(月)
第２回青森県歯と口の健康づくり推進協議会
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10．介護保険制度適正運営のための活動 

①青森県や関係機関と定期的な協議と情報共有の場をした。 

②先に集約された意見や要望を検討し、①の協議に活用した。 

 

青森市民ホール

青森県老人保健施設協会

青森県庁

青森県

Web開催

青森県

Web開催

青森県

Web開催
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