
公益社団法人青森県介護支援専門員協会 

令和６年度事業計画 

 

（方針） 

介護支援専門員が高齢者の自立支援・重度化防止という制度の趣旨に沿い、令和６年度介護
保険法基準省令改正・介護報酬改定で求められる認知症の方や単身高齢者、医療ニーズが高
い中重度の高齢者を含め、それぞれの住み慣れた地域において利用者の尊厳を保持しつつ、多職
種協働・連携やデータの活用等を推進します。 
また、高齢者の心身の状況に応じ適切なケアマネジメントを提供し、住み慣れた地域で安

心して自立した日常生活が営むことができるように、引き続き、専門的知識及び技術の向上
に向けた研修を実施します。 
令和６年度の法定研修カリキュラムの改正に対して適切な準備を行うとともに青森県介護支

援専門員研修向上委員会と協働して、国の要項に従い法定研修の質を担保し研修実施機関として
の社会的責務を全うしていきます。 

 

Ⅰ．公益目的事業 

1.青森県介護支援専門員実務研修 

2.青森県介護支援専門員更新（実務経験者）・専門研修 課程Ⅰ 

3.青森県介護支援専門員更新（実務経験者）・専門研修 課程Ⅱ 

4.青森県介護支援専門員更新研修（実務未経験者） 

5.青森県介護支援専門員再研修 

6.青森県主任介護支援専門員研修 

7.青森県主任介護支援専門員更新研修 

8.青森県ゲートキーパー養成研修 

9.青森県地域医療介護総合確保基金 介護支援専門員地域同行型研修 

10.青森県地域医療介護総合確保基金 主任介護支援専門員スキルアップ研修 

11.青森県地域医療介護総合確保基金 介護支援専門員スキルアップ研修 

12.青森県地域医療介護総合確保基金 施設介護支援専門員資質向上研修 

13.青森県地域医療介護総合確保基金 介護支援専門員及び介護サービス提供者合同研修 

14.青森県地域医療介護総合確保基金 介護支援専門員高齢者権利擁護研修 

15.青森県地域医療介護総合確保基金 講師・ファシリテーター養成研修 

16.介護保険事業の着実な実施に向けたアドバイザー派遣事業 

17.介護支援専門員実務者研修受講試験受験対策講座・模擬試験 

18.「適切なケアマネジメント手法」の普及・啓発 

 

Ⅱ．その他の事業 

1．事務受託 

    ・一般社団法人日本介護支援専門員協会の青森県支部として、会費徴収、入・退会 

に関する事務、情報提供・情報収集等の受託事務としての業務。 

    ・青森県介護支援専門員研修向上委員会検討部会の運営 

 

Ⅲ．法人運営 

1．定時社員総会の開催 

開催時期：6月 

議  案：令和 5年度事業報告、令和 5年度決算承認等について 

開催場所：青森市とする 

2．理事会の開催 

年 4回開催する 

3．常任理事会の開催 

年 6回開催する 

 

 



 
 

Ⅳ．その他 

1．ケアマネジメント標準化事業 

    ①適切なケアマネジメント実践研修（支部に対する支援） 

    ②訪問介護・通所介護等サービス事業所合同研修会 

 

2．会員の増強について 

①県内各支部と連携し会員の拡充をはかる。 

②未加入有資格者へ研修会等の情報を通知すると共に、入会を働きかける。 

③ホームページ・SNS(facebook)を活用して広報活動を強化する。 
 

3．会員への情報提供と研修の実施 

①会員への情報提供や会員の要望、意見集約の場として本協会ホームページを活用する。 

②日本介護支援専門員協会のメールマガジンの活用を周知する。 

③各地区の活動（研修会等）の情報を提供する。 

④「令和６年度介護報酬改定説明会」を実施する。 
 

4．会員相談対応 

   ①ケアマネジメントにかかる会員相談窓口。 

   ②指導監督に関する意見集約と対応。 

   ③メンタルヘルスケアに関する対応など。 
 

5．支部に対する支援 

①支部連絡協議会を開催し、意見交換及び情報提供をする。 

②支部の研修会に関して、講師の斡旋や紹介をする。 

 

6．医療と介護の連携推進 

①市町村地域支援事業 在宅医療・介護連携推進事業における情報収集を進め、 

各市町村の実状に合わせた支援をする。 
 

7． 地域ケア個別会議・地域ケア推進会議への対応 

①ケアマネジメント質の向上のため市町村で開催される地域ケア個別会議への支 

部支援をする。 
 

8．市町村のケアプラン面接点検等において組織的な協力をしていく。 
 

9．救急・災害医療体制への協力 

  災害福祉広域支援ネットワークの構成団体として 

 

10．青森県及び市町村の各種会議・委員会の委員派遣を積極的に協力していく。 

 

11．介護保険制度適正運営のための活動 

①青森県や関係機関と定期的な協議と情報共有の場を設ける。 

②先に集約された意見や要望を検討し、対応する。 


