
令和 ５年度  青森県主任介護支援専門員スキルアップ研修 

「いまさらだけど聞いてみたいケアプラン作成 」研修会スケジュール 
 

  内容  
  

 

12：00 

～  
13：30 

受付（ZOOM への入室） 

【入室時のお願い】 

・名前の変更（受講番号 氏名）を 

お願いします 

（例：001 介護太郎） 

・マイクをミュートにして下さい 

 

 【研修開始にあたってのお願い】 

・ビデオは常にオンの状態でご参加ください 

・講師の指示があるまでマイクをミュートにしてください 

 

 

 
 

10/18 
（水） 

  
 
 
※ZOOM を活用
したリモート研
修の為、安定した
ネットワーク環
境でご参加くだ
さい。 

13：30 

～  
13：35 

【開会の挨拶】 

木村 隆次 氏 

（（公社）青森県介護支援専門員協会 会⾧） 

 

 

 

 

 

13：35 
  ～  
14：50 

＜テーマ＞ 

「令和４年度ケアプラン面接点検から見えてきた 

現状と課題」 

【講義・シンポジウム】 

講義・進行 

木村 隆次 氏 

（（公社）青森県介護支援専門員協会 会⾧） 

シンポジスト 

理学療法士 古木名 寿登 氏 

 （五所川原リハビリ倶楽部  機能訓練指導員） 

社会福祉士 乳井 香澄 氏 

 （つがる市地域包括支援センター 所⾧） 

主任介護支援専門員 木谷 牧子 氏 

 （（公社）青森県介護支援専門員 副会⾧） 
 14：50 

～  
15：00 

 

休憩 
 
  

 
 
 

15：00 

～  
15：30 

【グループワーク】 

司会  

武部 悦子 氏 

 (（公社）青森県介護支援専門員協会 常任理事) 

  

 
15：30 

～  
16：00 

発表 

講師・シンポジスト：からコメント 

【閉会】 

 

 

日時 


