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令和５年度 青森県主任介護支援専門員スキルアップ研修 

「いまさらだけど聞いてみたいケアプラン作成」 

のご案内 
 

 

拝啓 時下ますます主任介護支援専門員の皆さまにおかれましてはご健勝のこととお慶び申し

上げます。 

日頃より当協会の活動に対し、ご理解とご協力を賜り誠にありがとうございます。 

さて、この度、地域医療介護総合確保基金を活用し、「いまさらだけど聞いてみたいケアプラン

作成」というテーマで研修を開催することとなりました。 

こちらは地域の介護支援専門員の指導的立場である地域包括支援センター職員や管理者、主任

介護支援専門員に対し、自立支援を実現するためのケアマジメントに必要な知識と理解を深める

ことを目的とした、オンライン研修となります。 

内容としては、課題整理総括表の記載方法、課題分析、ケアプラン面接点検でのアドバイザー

からの意見などから基本を見直す時間にしたいと考えております。 

つきましては、研修受講ご希望の方は別紙実施要項を一読の上、下記 URLまたは、当協会ホーム

ページ「研修のお知らせ」から申込フォームにアクセスし、申込みいただきますようお願い   

申し上げます。 

 

記 

 

1．研修日 時 ： 令和 5年 10 月 18 日（水）13：30～16：00 

2．研修方 法 ： ZOOM を活用したオンライン研修 

3．受講対象者 ： 居宅介護支援事業所管理者、主任介護支援専門員 

          地域包括支援センター職員 等 

4．申込期 限 ： 令和 5年 10 月 9 日（月） 

5．申 込 URL ： https://onl.bz/zUW8hRd  

6．受 講 料 ： 無料 

7．修 了 証 ： 参加者全員へ発行 

8．お問合せ先 ： 公益社団法人 青森県介護支援専門員協会 事務局 

青森県青森市緑１丁目 1-23 

TEL：017-721-3731  FAX：017-721-3732 

MAIL：info@acma2015.or.jp       

以上 



令和５年度 青森県主任介護支援専門員スキルアップ研修 
「いまさらだけど聞いてみたいケアプラン作成」実施要項 

 

1．目的 

地域の介護支援専門員の指導的立場である地域包括支援センター職員や管理者、主任介護支援

専門員に対し、自立支援を実現するためのケアマジメントに必要な知識と理解を深めることを

目的とする。 

 

2．実施機関 

公益社団法人 青森県介護支援専門員協会 

 

3．受講対象者 

居宅介護支援事業所等管理者、主任介護支援専門員、地域包括支援センター職員 等 

 

4．募集人数 

100 名 

 

5．研修内容 

指導的立場として自立支援を実現するためのケアマネジメントに必要な知識と理解を再認識し、

事業所や地域のリーダーのあり方を学ぶ。また、グループワークを通して専門職との連携方法や

課題解決に向けたアプローチ方法を身につける研修となる。 

 

6．申込方法 

希望者は案内文記載の URL または当協会ホームページ「研修のお知らせ」から申込みフォーム

に記載し申し込む。 

 

7．申込期間 

令和 5 年 10 月 9 日（月） 

※ ただし募集期間内に定員に達した時には期日を待たずに締め切る場合あり。 

 

8．受講の決定 

先着順とする。受講の決定は令和 5 年 10 月 12 日（木）までにメールにて送信。 

 

9．受講料 

研修受講料は無料。ただし使用する教材の印刷費及び通信費等については受講者の負担となる。 

 

10．個人情報の取扱い 

申込用フォームに入力された個人情報については、本研修や、希望者への研修案内通知以外の 

目的には使用しない。 


