
演習シート2 　　令和4年度主任介護支援専門員更新研修

１．リハビリテーション活用での地域課題抽出　　20分

　指導支援の視点から見てグループで検討したいテーマを決める。

『　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　』

2．①課題要因(原因は何か)　②解決策(原因を解決するために必要な事・こんな事ができ

　　ればいいのに…。こんな社会資源が地域にあれば…。こんな仕組みが必要…。)

　　③具体的な取り組み案(②を達成する為に私達は主任介護支援専門員として地域で

　　何ができるのか)について検討する。　　　　　　　　　　　　　　　　30分

シート3使用

3.　発表　　20分

４．まとめ　１０分

①今回の講義演習で介護支援専門員指導・支援について学んだ点

②明日から取りかかれる点（地域づくり含む）

科目名：リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例

目的：リハビリテーションの活用での地域課題に対して検討し、指導支援に結びつける

　リハビリ活用での実践指導事例からみえる地域の共通課題や介護支援専門員の課題

15：10～15：30

15：30～16：00

16：00～16：20

16：20～16：30


