
時間 摘　　要 使用資料 詳　　細

   13:00 演習スケジュール 資料

13:10～ 事例読み込み 演習シート1－1
メンバーの手元にあるのは
様式１・２・４－１
（※ホスト側ではグループの割振り作業）

13:25～ ブレイクアウトセッション
司会者指名。

13:30～ 事例概要説明 演習シート1－2－①
事例提供者から指導事例の概要・経過・基本情報・課題整理総
括表で事例紹介。

13:45～ 指導事例共有　 演習シート1－2－① 質問

13:55～ 振り返り 演習シート1－3－①② 個人ワーク

14:05～ グループ内共有 演習シート1－3－③ グループワーク

14:25～ 休憩

14:30～ 指導過程の分析と改善策 演習シート1－4 グループワーク　　

15:00～ グループ内の振り返り 演習シート1-5 メンバー及び事例提供者から

15:10～ 発表 メインセッション場面に戻る

15:15～ 休憩

15:25～ 地域課題の抽出 演習シート2ー1
グループワーク
実践事例から見える地域の共通課題や介護支援専門員の課題を
出し合う。

15:40～ テーマの決定 『　　　　　　　　　　　　　　』

15:50～ グループワーク
演習シート2－2
※演習シート3使用

グループワーク　　　　　　　　　　　　

16:15～ 発表 演習シート2－3

16:35～ まとめ 演習シート2－4－①② 個人ワーク

16:45～ 総括
・研修の振り返り、感想を聞く
・ファシリテータからの講評

令和5年度主任介護支援専門員更新研修
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