
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●日時 令和５年8月10日（木）13：00～16：35（受付開始 12：30～） 

時 間 研 修 内 容 

13:00‐13:05（05分） 開会 

13:05‐13:10（05分） 本書の構成 活用の仕方 

13:10‐13:40（30分） 講義「第１章 介護支援専門員 キホンのキ」 
講師：中馬三和子氏（株式会社ケアネットケアステーション多摩） 

13:40‐14:10（30分） 講義「第２章 OJT（On-the-Job Training）を受ける」 
講師：角屋宗敬氏（社会福祉法人妻有福祉会 十日町南地域包括支援センター） 

14:10‐14:20（10分） 休憩 

14:20‐14:50（30分） 講義「第３章 ケアマネジメント」 
講師：関谷美香氏（医療法人たかぎ歯科 ナラティブケアプランセンター） 

14:50‐15:20（30分） 
講義「第４章 知っておこう 法令に定められている 

居宅介護支援のポイント」 
講師：能本守康氏（当協会常任理事） 

15:20‐15:30（10分） 休憩 

15:30‐16:00（30分） 
講義「第５章  知っておこう 居宅介護支援にかかわる 

記録・書類」 
講師：中林弘明氏（当協会常任理事） 

16:00‐16:30（30分） 講義「第６章 こんな場合はどうする!?」 
講師：青地千晴氏（そらいろケアプラン） 

16:30‐16:35（05分） 閉会 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１～３年目の介護支援専門員を対象に管理者が行う介護支援専門員教育に、新刊の「介護支援
専門員のための実務スタートブック」を用いて介護支援専門員に必要な基本的なマナー、ケア
マネジメント業務等に関する基礎的な知識・技術をわかりやすく解説します。管理者だけでな
く介護支援専門員も実務を振り返る機会として学べます。 

参加対象者：介護支援専門員（会員・非会員問いません） 
        ※パソコンやカメラ、マイクのオンライン環境が整っていることが条件 
定   員：ID総数 480 

管理者及び介護支援専門員研修 

介護支援専門員のための実務スタートブック 
～おさえておきたい基本の心構えと仕事術～ 

一般社団法人日本介護支援専門員協会 事務局 ����� 03-3518-077   jigyouka@jcma.or.jp お問合せ 

インターネットの環境があればどこでも参加可能 

書籍名：介護支援専門員のための実務スタートブック（中央法規出版） 
お手元にない方は、７月 2８日（金）まで別紙注文書よりご注文をお願いいたします。 
ご注文後は、書籍と一緒に、中央法規出版より請求書が届きますので、お支払いをお願いいたします。 
会員特価 2,277円（2,070円+消費税 207円）+代引手数料 330円（税込） 
一般価格 2,530円（2,300円+消費税 230円）+代引手数料 330円（税込） 

会 場 

テキスト 

会員 5,000円（ 4,546円＋消費税  454円） 非会員 15,000円（13,637円＋消費税 1,363円） 
※会員限定（7月 24日と８月 10日の両日参加）8,000円（ 7,273円＋消費税 727円） 

申し込み先 【申込締切：令和５年７月６日（木）正午まで】 

日本介護支援専門員協会ホームページ（https://www.jcma.or.jp/?p=613933&preview=true）よりお申し込みください。 

参加費 


